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MINISTERO DELL’ISTRUZIONE E DEL MERITO 

UFFICIO SCOLASTICO REGIONALE PER IL LAZIO 

Istituto Comprensivo Luigi Settembrini  

Scuola sec. I grado – Scuola Inf./Prim. via Asmara 32, via Novara 22 

Via Sebenico, 1 - 00198 Roma – Tel./fax 068549282 – Cod. fisc. 97713180582 

email: rmic8ea00r@istruzione.it - pec: rmic8ea00r@pec.istruzione.it – www.icsettembrini.edu.it 

Circolare N. 152          

          AI GENITORI 

          AI DOCENTI 

          AL PERSONALE ATA 

ALLA FS INCLUSIONE E BENESSERE A SCUOLA 

Prof.ssa C. Troyli 

Alle collaboratrici della Dirigente e referenti di plesso 

e.p.c. Psicologhe dott.ssa Valentina Arena 

dott.ssa Aisemberg Livia 

 

 

OGGETTO: SPORTELLO D’ASCOLTO 2024/2025 Progetto: “Avrò cura di me…avrò cura di noi come 

passare dalla paura alla padronanza delle nostre emozioni” Finanziato dalla Regione Lazio. Programma Fondo 

Sociale Europeo Plus (FSE+) 2021-2027 Obiettivo di Policy 4 “Un’Europa più sociale” Regolamento (UE) n. 

2021/1060 Regolamento (UE) n. 2021/1057- Priorità “Inclusione Sociale” – Obiettivo specifico l) Promuovere 

l'integrazione sociale delle persone a rischio di povertà o di esclusione sociale, compresi gli indigenti e i bambini (ESO 

4.12). 

Si comunica che è attivo, in presenza, lo sportello d’ascolto psicopedagogico, in continuità con il progetto dello scorso 

anno scolastico, tenuto dalla dott.ssa Valentina Arena, presso la sede di via Sebenico e dalla dott.ssa Aisemberg Livia 

presso le sedi di Via Novara e di Via Asmara.  

Le professioniste sono a disposizione degli alunni, del personale scolastico e dei genitori secondo il seguente 

calendario: 

dott.ssa Arena Valentina Via Sebenico nr.1: martedì, mercoledì e giovedì in orario antimeridiano; 

dott.ssa Aisemberg Livia Via Novara nr.22 e Via Asmara nr. 32: lunedì, giovedì e venerdì in orario antimeridiano. 

Per usufruire della consulenza individuale sarà necessario prenotarsi scrivendo direttamente alla dott.ssa Arena 

all’indirizzo valentinapsic@icsettembriniroma.it e alla dott.ssa Aisemberg all’indirizzo liviapsic@icsettembriniroma.it 

Nella email andrà indicato il proprio nominativo, l’indirizzo email, classe e sede di frequenza (per gli alunni),  ed 

eventuali altre informazioni che si ritengono necessarie.  

Per gli alunni è richiesta l’autorizzazione di entrambi i genitori sul RE tramite PIN delle proprie credenziali su 

“adesione”. L’autorizzazione di un solo genitore non permetterà di attivare lo sportello di ascolto. 

Il servizio offre una consultazione psicologica breve, senza scopo terapeutico.  

 

               EVENTUALI ATTIVITÀ NELLE CLASSI 

INDICAZIONI PER IL PERSONALE DOCENTE 
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Il personale docente potrà richiedere l’intervento nelle classi del supporto delle professioniste secondo il progetto di cui 

all’oggetto concordandolo con le esperte.  

Roma, 4 febbraio 2025 

            La Dirigente Scolastica 

                           Giuseppina Agostino 
   Firma autografa omessa ai sensi dell’art. 3 del D.Lgs. n. 39/1993 


